Bereich: Einrichtungen der Alten- und Behindertenpflege

Thema: Essen als basale Stimulation dementiell oder geistig veranderter Menschen
Zielgruppe : Verpflegungsverantwortliche, Mitarbeiter und Fiuihrungskréfte, die den Verpflegungsalltag Dementer gestalten

Ziele / Inhalte :

Mit dem Essen und Trinken kann ein unmittelbarer Zugang in die Daseinswelt dementer Menschen erreicht werden. In diesem
Seminar wird erarbeitet, was wesentliche Einflussparameter sind und wie diese im Verpflegungsalltag genutzt werden kdnnen. Es
werden typische Verhaltensweisen reflektiert. Die Erhebung dieser Essfunktionsstérungen und Essverhaltensstérungen werden
besprochen. Im Vordergrund steht die bedurfnisorientierte Verpflegung dementer und geistig veranderter Menschen.

¢ Essverhaltensstérungen und Essfunktionsstérungen (Blandford Skala, Eating Behaviour Scale)
¢ Auswahl und Darbietung von Speisen

«  Warum Menschen weniger oder gar nicht essen wollen

¢ Lust am Essen durch ganzheitliche basale Stimulation

« Sehen, Fihlen, Horen, Schmecken und Riechen von Essen

¢ Mahlzeiten organisieren

« Biografie und individuelle Erndhrung

¢ Finger-Food, Kochen bei und mit Bewohnern

Katalog-Nr : A/15/19
Ansprechpartnerin : Maria Schommler
Termin: 01.06.2015 (8 UE)

Uhrzeit: 09:00 - 16:30 Uhr
Veranstaltungsort :

Diakonisches BildungsZentrum Mecklenburg-Vorpommern gGmbH,
Apothekerstrafle 48, 19055 Schwerin



Gebihr: 180,00 €
ermanigte Gebihr : 144,00 €
Anmeldung Uber : Geschaftsstelle Schwerin
Dozent/-in : Sascha Kihnau
Dipl. Okotrophologe (FH) und Koch fur alle Falle, Schulung und Beratung Berlin
Anmeldungen:

Diakonisches BildungsZentrum Mecklenburg-Vorpommern gGmbH,
Apothekerstralie 48, 19055 Schwerin

Tel. 0385/ 5006159
Fax. 0385 / 5006300
info@diakonisches-bildungszentrum.de



