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„Richtige“ Verpflegung dementiell veränderter Bewohner und dementen ge-
rechte Angebotsformen 

Dementiell veränderte Menschen leben in ihrer Welt. Somit ist es eine große Herausforderung in 
diese Welt vorzudringen, um sie mit passenden Angeboten zum Essen und Trinken zu verführen. 
Wir reflektieren Situationen aus dem Servicealltag und suchen gemeinsam mögliche Handlungsva-
rianten. Denn im Servicealltag entscheiden wir, welche Bemühungen in der Speiseplanung, Einkauf 
und Herstellung beim Bewohner ankommen oder ihn nicht erreichen. Diese hohe Verantwortung für 
diesen Schlüsselprozess in der Verpflegung gilt es mit Freude und Wissen umzusetzen. 

Inhalt 

• Typische Krankheitsbilder dementieller Veränderungen 
• Verhaltensweisen und Überforderungen 
• Passendes Begleiten der dementen Menschen in ihrem Lebensumfeld 
• Häufige Fehler im hauswirtschaftlichen Arbeitsalltag erkennen und vermei-

den 
• Wege finden, um den Kontakt mit dementen Bewohnern freudvoll und kon-

struktiv zu gestalten 

Referent: Dipl. Oecotrophologe (FH) Sascha Kühnau, EOQ Auditor und Koch für alle Fälle, 

Berlin 

Teilnehmer: Hauswirtschaftsleitungen, PDL, WBL, Ernährungsbeauftragte, Pflegekräfte, verant-
wortliche Servicekräfte, Verpflegungsverantwortliche 

Termin: 06.09.2019, in der Zeit von 08.30 - 15.30 Uhr 

Ort: DRK Landesverband Sachsen-Anhalt e. V., Bildungswerk, Niedersachsen-
platz 4, 06126 Halle 

Kosten: 140,00 € (135,00 €*), zzgl. 10,00 € Kopierkosten 

Anmeldeschluss: 20.08.2019 

*Kosten für Teilnehmer/innen, die Mitarbeiter/innen im DRK sind 
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Für Verpflegung ist bitte selbst zu sorgen.     
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