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VERPFLEGUNGSANGEBOTE BEI
MANGELERNAHRUNG IN DER
SENIORENVERSORGUNG

Mangelernahrung kann eine Vielzahl von Ursachen haben. Eine entsprechende Handlungsgrundlage
als Assessment wird im Arbeitsalltag selten so grundlich umgesetzt, dass die abgeleiteten
MalBnahmen auch wirklich erfolgreich sein konnen. Im Expertenstandard Ernahrungsmanagement
wird dies hingegen gefordert. Erst wenn die Hintergrinde bekannt sind, kénnen sie gezielt
uberwunden werden.

Im Seminar erarbeiten Sie fur die unterschiedlichen Ursachen von Mangelernahrung differenzierte
Madglichkeiten der Anreicherung fur den Servicealltag. Dabei stehen zuallererst klichen- und
angebotstechnische und erst in zweiter Linie die industriellen Anreicherungsmaglichkeiten im
Vordergrund.

Sie lernen die essentielle Bedeutung des Assessments verstehen, um davon abgeleitete
MaBnahmen und Maglichkeiten der Einflussnahme zur Steigerung des Energiegehalts der Speisen
effektiv finden zu kénnen.

Zielgruppe
Hauswirtschafter*innen, Kichenleitungen, Verpflegungs- und Ernahrungsbeauftragte, HWL, PDL, HL
Inhalte

* Wesen der Mangelernahrung

* Assessment als Handlungsgrundlage

* MalBnahmen im Service

* Anreicherungsmoglichkeiten durch gezielte Auswahl
* Kichentechnische Anreicherung

* Industrielle Anreicherung

Methoden

Vortrag, Diskussion und Gruppenarbeit

Dozent'in:

Sascha Kihnau
(Oecotrophologe (FH), Referent und Berater Koch fir alle Falle)



https://parisax.de/
https://parisax.de/aktuelles/veranstaltungen/dozenten/detail/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bdozent%5D=299&cHash=bd69ddb1145e40222a81c49323a6cf99

Kosten:

235 EUR
Mitglieder: 176 EUR
Seminar-Nr:

F-A 23-03-23
Anmeldung bis:
02.03.2023

Datum/Uhrzeit Oort Anmeldung

23.03.2023 Paritatischer Sachsen, Landesgeschaftsstelle

. . Am Brauhaus 8 anmelden
09:00 - 15:30 Uhr 01099 Dresden


https://parisax.de/weiterbildung/seminare/anmeldung/veranstaltung/verpflegungsangebote-bei-mangelernaehrung-in-der-seniorenversorgung/?tx_sfeventmgt_pievent%5BoverwriteDemand%5D%5Bcategory%5D=82&cHash=71940e222e547e135bfcc3705f911cf7

