
 
 

 
 
 
 

Weiterbildungsangebot 

 
APH/5/13 Das Auge isst mit! 
 Essenszubereitung für Menschen mit Kau- und 

Schluckbeschwerden 
 
Zielgruppe: Pflegekräfte, Verpflegungsverantwortliche, 

Wohnbereichsmitarbeiterinnen, Küchenmitarbeiter 
  
Ziele/Inhalte: Von den historischen, grauen Einheitsbreien geht es in vielen 

Einrichtungen nun zu den Terrinen, Schäumen und 
Smoothfood für meist alle Bewohner, denen Kau- oder 
Schluckstörungen nachgesagt werden. Per 
Gießkannenprinzip gibt es diese neuen Angebote und alle 
warten gespannt auf den dankbaren Seufzer der Bewohner. 
Ist dies individuell angepasste Verpflegung? 
In diesem Seminar wird Klarheit geschaffen. Denn 
Bewohner, die nur langsam essen und die deshalb mit 
passierter Kost oder gar Smoothfood beglückt werden, 
können anschließend bald nicht mehr selbstständig 
unzerkleinerte Lebensmittel kauen. Sie verlieren diese 
Fähigkeit. 
Die typischen Krankheitsbilder werden zusammengetragen. 
Fundiert werden die Symptome differenziert. Der jeweilige 
Unterstützungsbedarf wird herausgearbeitet, so dass eine 
wirklich bewohnerorientierte Verpflegungsform für jeden 
Bewohner angeboten wird. Die genaue Zielgruppe jeder 
speziellen Ernährungsform wird erarbeitet, so dass eine 
wirkliche Aktivierung und kulinarische Bereicherung der 
Bewohner erreicht wird. 
Dieses Seminar ist besonders sinnvoll, wenn Mitarbeiter auf 
Pflege und Küche bzw. Hauswirtschaft einer Einrichtung 
teilnehmen, um die bereichsübergreifende Zusammenarbeit 
vom gleichen Wissensstand aus weiter zu verbessern. 

 
 
Dozent: Herr Sascha Kühnau 

Dipl. oec.-troph. (FH), EOQ Auditor, Koch für alle Fälle, 
Schulung und Beratung Berlin 

 
Termin: 04.12.2013 von 09:00 bis 16:30 Uhr 
 
 
 
 



Gebühren:  100,00 € gelten für alle Teilnehmenden, welche von einer Mitgliedseinrichtung des 

Diakonischen Werkes Mecklenburg-Vorpommern e. V. entsandt werden bzw. von einer 
Mitgliedseinrichtung der Gesellschafter der Diakonischen BildungsZentrum Mecklenburg-
Vorpommer gGmbH entsandt werden. 

 120,00 € gelten für alle Teilnehmenden, welche nicht von einer Mitgliedseinrichtung 

des Diakonischen Werkes Mecklenburg-Vorpommern e. V. entsandt werden bzw. von einer 
Mitgliedseinrichtung der Gesellschafter der Diakonischen BildungsZentrum Mecklenburg-
Vorpommern gGmbH entsandt werden. 

 
Seminarort: Diakonisches BildungsZentrum Mecklenburg-Vorpommern 

gGmbH, Apothekerstraße 48, 19055 Schwerin 
 
 


