Ernahrungsbeauftragter Seniorenverpflegung
Umfang: 40 Unterrichtsstunden

Die Verpflegung der Bewohner ist eine der grofften Herausforderungen im Heimalltag. Sie
strukturiert den Tag, beeinflusst den Gesundheitszustand durch eine ausgewogene Erndhrung
und bestimmt mafigeblich die Atmosphére in der Einrichtung.

Der Expertenstandard Erndhrungsmanagement, der DGE Qualitédtsstandard und die MDK-
Qualitétspriifrichtlinie stellen vielféltige Anforderungen an die Verpflegung. Die Ausgestal-
tung der Erndhrung ist dabei Aufgabe verschiedener Bereiche des Hauses.

Das Seminar spannt den Bogen von der Erfassung der Wiinsche der Bewohner und den phy-
siologischen Erfordernissen iiber die kiichentechnische Umsetzung bis zum bewohnerorien-
tierten Service. Es ist bewusst multiprofessionell angelegt, da die Verpflegung eine multipro-
fessionelle Aufgabe ist.

Lehrgangsinhalte

o verpflegungsrelevante Fragen des MDK

e Expertenstandard Erndhrungsmanagement

e Screening

e Assessment

e MafBnahmenableitung (z. B. bei Mangelerndhrung)

e Speiseangebotsgestaltung gem. Qualititsstandard der DGE
e Abriss liber notwendige Didtangebote
e Speiseservice
e Evaluation der Mafinahmen.

Zielgruppe

pflegerische und hauswirtschaftliche Fachkréfte, Koche, erndhrungsverantwortliche Mitarbei-
ter, Filhrungskréfte mit Verpflegungsverantwortung

Ablauf

Diese Weiterbildung umfasst insgesamt 40 Unterrichtsstunden. Die Lehrgangsinhalte werden
interdisziplindr bearbeitet, d.h., neben der fachspezifischen Ausrichtung werden arbeitsorga-
nisatorische, betriebswirtschaftliche, personalwirtschaftliche, gerontologische und rechtliche
Aspekte im Vordergrund stehen.

Teilnahmebescheinigung

Die erfolgreiche Teilnahme wird durch ein Zertifikat des Bildungstriagers andragogik konkret
bescheinigt. Das Zertifikat enthédlt Angaben iiber die Dauer, den Stundenumfang und die ver-
mittelten Inhalte.



Lehrgangsleitung:

Termin:

Seminarzeiten:

Lehrgangskosten:

Veranstaltungsort:

Anmeldeschluss:

Sascha Kiihnau (Dipl.-Oecotrophologe (FH), QM-Auditor, Koch)
Prof. Dr. Wilfried Schliiter

26.08.2013 — 30.08.2013

Montag 14.00 - 19.00 Uhr

Dienstag - Donnerstag 09.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 11.00 Uhr

EUR 490,00

EUR 440,00 (nur fiir Mitglieder des DVLAB)

andragogik konkret e. V., Bildungszentrum
99819 Wolfsburg-Unkeroda (bei Eisenach/Thiiringen)

31.05.2013

Eine Liste mit Ubernachtungsmdglichkeiten kénnen Sie bei uns abfordern.

Seminaranmeldung fiir:

Erniahrungsbeauftragter Seniorenverpflegung

Anschrift der Einrichtung: Anschrift der Teilnehmerin / des Teilnehmers:

Einrichtung

Name, Vorname

Strafle, Hausnummer

Strafle, Hausnummer

PLZ / Ort PLZ / Ort
Telefon / Telefax Telefon / Telefax
Datum / Unterschrift Datum / Unterschrift




